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» Descripcion

Esta guia ha sido redactada por el equipo NNF-SONIC. SONIC son las siglas de “Sonography for Optimization
of Neonatal Intensive Care” (Ecografia para la optimizacion de los cuidados intensivos neonatales), un
acrénimo creado para reflejar los principios de la ecografia en el punto de atencion (POCUS) en el cuidado de
neonatos enfermos y pequenos. El equipo SONIC es un grupo equilibrado de neonatélogos jévenes y
experimentados, dotados de las habilidades necesarias para realizar POCUS y de los conocimientos
especializados para ensefar su aplicacién racional. Cada capitulo ha sido elaborado meticulosamente para
proporcionar conocimientos practicos, extraidos de las décadas de experiencia colectiva del equipo en
POCUS. Han perfeccionado sus habilidades no solo observando a otros, sino también practicando ellos
mismos, aprendiendo de sus errores y desarrollando sus propios enfoques Unicos. Esta individualidad y
simplicidad son evidentes a lo largo de los capitulos que han escrito. En ocasiones, el debate puede desviarse
hacia consejos practicos en lugar de teoria cientifica. Sin embargo, recuerde que la experiencia y la sabiduria,

amenudo ausentes en los libros de texto estandar, son las caracteristicas Gnicas de esta guia.

Caracteristicas de la Guia practica de ecografia neonatal clinica y hemodinamica:

T~



Capitulos cuidadosamente disefiados para llevar al lector desde los conceptos basicos hasta el aprendizaje de

habilidades avanzadas, con el fin de proporcionar una comprensién completa de POCUS en neonatos.

Capitulos escritos con una mezcla de ciencia, evidencia y experiencia, algo poco habitual en los libros

contemporaneos de contexto similar.

Innumerables imagenes y fotografias que respaldan la informacién proporcionada en el texto para que el

proceso de aprendizaje sea mas visual.

Cada capitulo contiene puntos clave para la practica y precauciones, ttiles tanto para neonatélogos novatos

como para expertos.

Protocolos claramente redactados para realizar POCUS lo mas rapido posible en un nifio enfermo para

evaluar el shock, el conducto arterioso persistente y la hipertensién arterial pulmonar.
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